
STRANDLOOP BERGEN AAN ZEE

Een week na de halve van Egmond was het alweer tijd voor de 10e 
meeuwenloop van dit seizoen. Dit keer was de meeuwenkolonie afgereisd naar 
Bergen aan Zee, voor de legendarische maar ook gevreesde strandloop. En 
legendarisch was het! Van tevoren hielden enkele vragen de meeuwen flink 
bezig, zoals: Wat ging de wind doen? Hoe zijn de Egmond-lopers hersteld van 
vorige week? Zal Martien de Graaf weer net zo sterk voor de dag komen als 
vorig jaar? Hoe heeft Joost Zaunbrecher zijn “trainingskamp” verteerd? En wie 
slaan deze strandloop over, en maken andere keuzes?

Naast de loop was er vandaag nog een missie: Een teamfoto maken van de 
meeuwen. Nu zul je denken dat moet toch niet zo moeilijk zijn. Niets was 
minder waar. Eenmaal buiten gearriveerd bleek het toch vrij lastig om iedereen 
te laten aansluiten. Na elke “klik” kwam er uit zoals het een goede meeuw ook 
beaamt elke windhoek weer eentje aanwaaien. Na een aantal pogingen was het
toch gelukt.

Dan de wedstrijd, de route was zo ingesteld: eerst 2 km volle bak tegenwind, 
daarna 4 km wind mee, en na de laatste keerlus nog 2 km volle tegenwind. Na 
de eerste draai lus viel de kopgroep uit elkaar. Michiel Oussoren liep weer sterk 
en kwam als 1e over de finish waarbij zijn 1e plaats in het klassement wel 
vaststaat. Johan Smit liep vandaag ook en behaalde een steady 2e plaats. Wat 
verder ook opviel is dat Erik Beudeker uiterst sterk liep vandaag. Wellicht 
gesteund door zijn grootste fan versloeg hij in een eindsprint Joost 
Zaunbrecher. Wellicht heeft het “trainingskamp” van onze Joost er toch te 
zwaar ingehakt. Daarnaast liepen Kees Kroon, Iwan Lautenschütz en Martien de
Graaf vandaag ijzersterk.

Wat zeker duidelijk na vandaag is is welke lopers goed het strand met veel woei 
kunnen verteren en welke iets minder. Elke meeuw heeft deze strandloop onder
zware omstandigheden (veel zwaarder dan vorig jaar aldus de oppermeeuw 
Theo Mossel) met succes volbracht.

Een aantal kaarten in het klassement lijken geschud, maar er is nog genoeg 
spanning voor de laatste 2 wedstrijden.

De volgende wedstrijd is op zondag 28 januari, dan gaan de meeuwen naar 
Wervershoof voor de Kaagloop.



Graag tot dan!

Niels Delvers


